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A talented Syrian
child

Ibrahim Manja was born in the Syrian
in the city of Homs in 2004. He and his
family arrived in Germany 9 months
ago and managed to get settled with the
help of some friends and relatives. They
Syrians experienced daily death by the
reality of the war. Many children’s and
families lost their future.

Ibrahim does not want to talk a lot about
the recent past but because of his liveli-
ness in the course of the meeting he sees
hope for the life in the future.

His family realized that he is quite inte-
rested in playing football.

His uncle, Tony Manja, who has been
living in Germany for many decades, ob-
served the same thing and together with
Peter, a German friend who became a fa-
mily friend, they arranged for Ibrahim to
join the local football team

Photo: Nordbriu

When this happened Ibrahim suddenly
told me the following:

“One day, I hope to see the famous play-
er Neymar of Barcelona. I will work hard
and become a good player so that we can
play together if he will come to Germa-
ny in the future.”

His face was filled with confidence when
he told me this. In the meanwhile he has
already studied the German language
and is visiting the 6th grade in school.
His diligence is especially certified by
teachers of mathematics. His dream is to
become a successful doctor. The perso-
nal daring’s of all these promising qua-
lities of a bright future are embodied in
Ibrahim who became a top scorer in the
stadiums. He enjoys the love of trainers
and he won several awards and medals
and his honour as a football player pro-
ved his presence in the city.

Photo: Neubrandenburg

Ibrahim says:

N

“The Germans treated me very good and
this is right because of respect, diligence
and good relations with everyone. They
are practical and respectful towards all
people and appreciate the talent and de-
velop it in any person without discrimi-
nation.

I would advise all refugees to be bold
and respectable and to work considerab-
le. This will be certainly responded by
love and appreciation.

To complete Ibrahim said:

“With your support I like to thank all
people who helped me and send my
greetings to them

Mom and Dad and my uncle Tony and
especially I thank

My friend Peter

By Mazen Ismail
English version edited by Lisa Kalupar
and Wolf -Dieter Milhan
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Mazen Ismaiel

.... a few words
about the we-
ather here in the
Muiritz area

First of all I would like to wish our rea-
ders on behalf of all contributors to this
newspaper a happy new year.

The hectic days before Christmas are
over, New Year’s Eve is gone and I belie-
ve many of us are also very pleased that
daily life is running in an orderly fashi-
on. (In a normal way)

Only the weather is at present full of
surprises for us

Are you in need of some examples? First
Saturday in January to go for shopping?
I had to cancel it.

The mirrors of my one year old car are
folding in automatically if T lock the
doors and were now graciously frozen
(or not, how you take it)

This afternoon I wanted to hurry to the
bank ... not again because nothing wor-
ked

I only say: diesel and frozen.
But, whatever! There are worse things.

I was pleased, that the almost twenty
year old car of my husband did not let
me down.

Many motorist had the same problem
and a lot of persons have to work early
in the morning, first of all to scrape ice
vigorously from windscreen and then to

drive several kilometers to work

That makes at 13 degrees minus not re-
ally fun

But if we speak now so nice about we-
ather here are now for all new comer’s
some weather technical explanations.

-

Our climate in Muritz region is affected
by maritime (oceanic) influences as well
continental influenced from the directi-
on of Eastern Europe.

These two climate fronts meet here and
form the so called Mecklenburg- Bran-
denburg transitional climate.

By our lake rich landscape, the Muritz
lake with an area of 117 square kilome-
ters, the many forests as well as the ch-
anging mountain and valley slopes the
nature creates a macroclimate that has
his peculiarities in rainfall and tempe-
ratures.

Measurements of rainfall are higher on
the west and north bank than opposite
the eastern bank.

In the area of Boek it is particular low

It has to be stated that sunder storms
mainly take their way south ore north
around the Great Lakes area.

The weather has some capers in our re-
gion

Summers are often very warm and dry.
The winter can be one year quit mild, the
next year can bring us too much snow
that we don’t know where to put the
show from our streets and plots of lands
(as it was happen in winter 2010/2011)
Of course for fun of the children, but
not for the motorists.
And then there is also such a winter, as
we have it now.
On Christmas Eve 14 degrees plus an
New year's Eve, seven days later, so-
metimes just 14 degrees below zero.
The thermometer makes really a somer-
sault

3-

Who says there are no surprises?

And who is coming from warmer home
grounds (say countries) to us and has
the opinion, more is not possible, is
wrong

It is always possible to top it

Many local readers will still remember
times when the army, enterprises and
many volunteers have dug with spades
all trains from snow tunnels and women
were brought for childbirth by tanks or
helicopters to the hospital.

Many onlookers walked on foot over the
ice of the Muritz Lake to see the fanta-
stic natural spectacle oi icebergs formed
by strong winds.

As for me I remember that as I child we
were happy to have school because the
heating system was frozen

Yes....we could some stories tell about
the weather.

But cheer up all shivering ....there are
plenty of warm clothes, you can enjoy
the beautiful sun and marvel at the small
natural wonders of ice.

And one thing is already marked in the
calendar, the next spring will come.

I wish all readers of our magazine a nice
time and goodbye until next time with
the words of Séren Kiekegaard:

“It is winter, the whole creation dis-
guises itself, plays hide and seek to have
fun around you “
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Auf ein paar
Worte zum Wet-
ter bei uns in der
Muritzregion

Zuerst mochte ich unseren Lesern an
dieser Stelle im Namen aller an dieser
Zeitung mitwirkenden Personen ein fro-
hes und gesundes neues Jahr wiinschen.
Die hektischen Tage vor Weihnachten
sind vorbei, Silvester geschafft und ich
glaube, viele sind doch auch ganz froh,
dass der Alltag wieder in ,geordneten
Bahnen“ lauft. Nur das Wetter halt im
Moment so manche Uberraschung fiir
uns bereit.

Ein paar Beispiele gefillig? Letzten
Samstag einkaufen fahren? Fiel bei mir
aus. Die AufSenspiegel meines ein Jahr
alten Autos klappen automatisch beim
Verriegeln an und waren nun netterwei-
se (oder auch nicht, wie man’s nimmt)
festgefroren. Heute Mittag wollte ich
noch schnell zur Bank....wieder Fehlan-
zeige, da ging gar nichts. Ich sag nur:
Diesel und eingefroren. Aber was soll's.
Es gibt Schlimmeres.Ich war glucklich,
dass das fast zwanzigjahrige Auto mei-
nes Mannes mich nicht auch noch im
Stich liefS. Vielen Autofahrern ging es
ebenso und so manch einer muss mor-
gens frih zur Arbeit, dann erst einmal
kraftig die Scheiben frei kratzen und
dann auch noch etliche Kilometer zur
Arbeit fahren.

Das macht bei minus 13 Grad nicht
wirklich Spafs. Aber wo wir so schén
beim Wetter sind, hier mal fir alle neu
zu uns Gekommenen ein paar wetter-
technische Erlauterungen. Unser Klima
an der Muritz unterliegt den maritimen-
sprich ozeanischen- Einfliissen, sowie
den Kontinentalen von osteuropéischer
Seite. Diese beiden Fronten treffen hier
als sogenanntes mecklenburgisch- bran-
denburgisches Ubergangsklima aufein-
ander.

Durch unsere seenreiche Landschaft |,
die Muritz mit ihren 117 Quadratkilo-
metern Fliche, die zahlreichen Walder,
als auch die wechselnden Berg- und Tal-
neigungen wird von der Natur ein Ma-
kroklima geschaffen, welches so seine
Besonderheiten bei den Niederschliagen
und Temperaturen entwickelt. Mes-
sungen der Niederschlige zeigen einen
hoheren Wert am West-und Nordufer
gegeniiber dem Ostufer. Im Boker Raum
ist er besonders gering. Festzustellen
ist auch, dass durch die verschiedenen
Gewitterlagen die Gewitterfronten tber-
wiegend sudlich bzw. nordlich um die
GrofSseenplatte ziehen.

Das Wetter hat auch bei uns so seine
Kapriolen. Die Sommer sind oft recht
warm und trocken. Die Winter konnen
ein Jahr mal recht mild, das nachste
Jahr aber durchaus auch so viel Schnee
bringen, dass wir auf den StrafSen und
Grundstiicken nicht mehr wissen, wo
wir den Schnee noch hinschieben sol-
len(so geschehen Winter 2010/2011).
Natirlich zur Freude der Kinder, nur
nicht der Autofahrer!

Und dann gibt es auch noch so einen
Winter, wie wir ihn jetzt haben. Am Hei-
ligabend 14 Grad plus und zu Silvester,
sieben Tage spater, mal eben 14 Grad
minus. Das Thermometer macht form-
lich einen Salto. Wer sagt jetzt noch,
es gibt bei uns keine Uberraschungen?
Und wer dann noch aus den warmeren
Gefilden(sprich Landern) zu uns ge-
kommen ist und meint, mehr geht ja gar
nicht, der irrt. Es geht immer noch Einer
oben drauf.

Viele Einheimische Leser werden sich
noch gut an Zeiten erinnern, wo die
Armee, Betriebe und viele Freiwil-
lige mit Spaten ganze Zuge aus den
Schneetunneln gegraben haben, und
wo Frauen zur Entbindung mit Pan-
zern und Hubschraubern in die Klinik
gebracht wurden. Viele Schaulustige

sind damals zu Fuf iber das FEis der
Miuritz gewandert um das fantastische
Naturschauspiel der Fisberge zu be-
wundern, die der starke Wind aufein-
ander geschoben hatte. Ich selbst erin-
nere mich, wie toll ich das es als Kind
fand, dass bei uns die Schule ausfiel,
weil die Heizung kaputt gefroren war.
Ja...wir konnten auch so manche Sto-
ry iber das Wetterer zihlen. Aber Kopf
hoch an alle Bibbernden...es gibt genu-
gend warme Kleidung, man kann die
schonen Sonnenstrahlen geniefSen und
die kleinen Naturwunder aus Eis be-
staunen. Und eines steht im Kalender
schon jetzt fest geschrieben, der nachste
Fruhling kommt bestimmt.  Ich wun-
sche allen Lesern unserer Zeitschrift
eine schone Zeit und verabschiede mich
bis zum nichsten Mal mit den Worten
von Soren Kiekegaard :

»Es wird Winter, die ganze Schop-
fung verkleidet sich, spielt Verstecken,
um dich zu vergnugen.“

Deadly road to
life

We learned from the universe how small
things start from the scratch and then
move on to something that will someday
represent a fully developed circle of life.
To give an example: Every constructions
needs a firm fundament first but has the
potential to become a pyramid later on.

However, in this article we start right
from the opposite and try to shed some
light on an issue that, too, is closely in-
terrelated with the eternal dualism of life
and death but surely in a less positive
way. It is the story of the present refugee
crisis in modern Europe.

To begin with, our century is characte-
rized by three key factors that humans
strive to achieve: safety, freedom, and
future.

However, with the wars that currently
have arisen and that are strongly tied
to political interests, and the phenome-
non of tyranny we have not yet achieved
them. This is especially true for the area
of the Middle East where the holy trinity
of these three factors remains an unsol-
ved challenge.

The Syrian issue can be seen as a tragic
example for the current era. Especially
now that so many people are the victims
of international disputes, the pertinence
of authoritarian structures, fragmented



oppositional forces, and the ongoing
spread of terrorism.

Being confronted with the daily threat
of death and destruction, the Syrians are
left with no choice but to escape in order
to save their lives.

The Syrian civilization is one among
the most deep-rooted and longstan-
ding civilizations of the world which is
clearly attested by its own and ancient
history. Despite of their rich intellectu-
al heritage, peaceful coexistence of the
people and a thousand-year old culture,
nowadays many Syrians forced to leave
their country of origin and begin a de-
athly journey. While escaping the war
in their home country, these people face
many challenges and hazardous situa-
tions: the dangerous trip across the sea,
as well as the crossing of mountains,
forests, and border areas. Children, wo-
men and the elderly are among the ones
who suffer the most.

But despite of all this hardship they are
determined to go to Europe because
they hope to find a future in European
countries and particularly in Germany
that is well known for its hospitality.
Here are some opinions of Syrians why
they took the long way to Germany
Amena a women ... “I don’t worry for
my life but for my children and their fu-
ture Khaled an engineering student......
“You must journey from death to life
and I lose ground under my feet’s”
Ahmed a simple human being.. “ 1 only
came to live here”

By Mazen Ismaiel
English version edited by Lisa Kalupar
and Wolf- Dieter Milhan (01.02.2016)
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Der todliche Weg
zum Leben

Das Universum hat uns gelehrt, wie
sich kleine Dinge wie aus dem Nichts
in etwas verwandeln, das den gesamten
Kreislauf des Lebens reprisentiert. Ein
Beispiel dafiir: jedes Bauwerk braucht
zuerst ein festes Fundament, dann hat es
das Potential spiter auch eine Pyramide
werden zu konnen.

In diesem Artikel betrachten wir die ent-
gegengesetzte Seite und versuchen den
Fokus auf ein Problem zu lenken, dass
den ewigen Gegensatz von Leben und
Tod in einer weniger positiven Art und
Weise betrachtet. Es ist die Geschichte
der aktuellen Flichtlingskrise im mo-
dernen Europa.

Vorab, unser Jahrhundert ist gekenn-
zeichnet von drei Schlusselfaktoren
nach denen die Menschen streben: Si-
cherheit, Freiheit und Zukunft.

Doch mit den derzeitig entstandenen
Kriegen und den damit verbundenen
politischen Interessen und dem Phano-
men der Gewaltherrschaft, haben wir
diese Ziele noch nicht erreicht. Dies gilt
insbesondere fur den Bereich des Nahen
Ostens, wo die heilige Dreifaltigkeit die-
ser drei Faktoren ein ungelostes Prob-
lem bleibt.

Die syrische Krise kann als tragisches
Beispiel fur die Gegenwart gesehen wer-
den. Besonders jetzt, wo so viele Men-
schen Opfer internationaler Auseinan-
dersetzungen, autoritarer Strukturen,
zersplitterter oppositioneller Krifte und
der anhaltenden Ausbreitung des Terro-
rismus sind.

Taglich konfrontiert mit Tod und Zer-



storung bleibt vielen Syrern keine ande-
re Wahl, als zu fliehen um ihr Leben zu
retten. Die syrische Zivilisation gehort
zu den am tiefsten verwurzelten und &l-
testen Kulturen der Welt, was ihre ein-
zigartige und antike Geschichte belegt.
Trotz ihres reichen geistigen Erbes, des
friedlichen Zusammenlebens der Men-
schen und der tausendjahrigen Kultur,
sind heute viele Syrer gezwungen ihr
Herkunftsland zu verlassen und eine
todliche Reise zu beginnen.

Wihrend der Flucht vor dem Krieg in
ihrer Heimat, begegnen diese Menschen
vielen Herausforderungen und gefahrli-
chen Situationen: die gefihrliche Reise
uber das Meer, sowie das Uberqueren
von Bergen, Wildern und Grenzgebie-
ten. Kinder, Frauen und &ltere Men-
schen leiden am meisten.

Doch ungeachtet all dieser Schwierigkeit
sind sie entschlossen nach Europa zu
gehen. Sie hoffen in den europaischen
Lindern und vor allem in Deutschland,
dass das fir seine Gastfreundschaft be-
kannt ist, eine Zukunft zu finden.

Hier sind einige Meinungen von Syrern,
warum sie langen Weg nach Deutsch-
land auf sich nehmen:

Amena eine Frau: ... ,Ich mache mir kei-
ne Sorgen um mein Leben, aber um das
meiner Kinder und ihre Zukunft.“

ein Student (Ingenieurwesen): ...... ,Du
musst vom Tod zum Leben reisen und
ich verlor den Boden unter den FiifSen.«
Ahmed ein einfacher Mensch: .. ,Ich
kam nur, um hier zu leben.“

Mazen Ismaiel
English version edited by Lisa Kalupar
and Wolf- Dieter Milhan (01.02.2016)

Ancient ruins
and tourism in
Syria

Syria is one of the Middle East countries
that had many wonderful ancient civi-
lizations and cultures throughout the
centuries. This was not only due its im-
portant geographic location but also its
mild climate and its huge abundance of
natural beauty.

All this made the Syrian tourist sector
an important source of income for most

people and many of them used to deal
with tourists from ages.

Before the war, Syria was characterized
by many touristic attractions that deri-
ved from different centuries and cultu-
res. The attractions were spread all over
the country, and you could find both an-
cient ruins in the desert as well as some
of the oldest cities and most vibrant ci-
ties in the world.

Additionally, one could easily discover
the charm of springs or beautiful water-
falls in the forest, in a magic coalescence
with the picturesque coast.

Thousands of tourist villages, interna-
tional hotels, luxurious restaurants and
holiday resorts assured a comfortable

stay for the visitors and a huge network
of travel and tourism companies provi-
ded a range of diverse trips and services.

With more than 4000 historical cities
and places to visit, such as Palmira, Afa-
mia, Ogarit, Bosra and famous citadelles
like those of Aleppo, Alhossin, Damas-
cus, Syria was often said to be a “natural
museum”.

Among these attractions, there were also
many old churches, like the “Dora Euro-
pos”, maybe the oldest church in history,
as well as the “Umagy ad Mosque”, one
of the seven wonders of Islam.
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Antike Ruinen
und der Touris-
mus in Syrien

Syrien ist eines der Lander des Nahen
Ostens, das im Laufe der Jahrhunderte
viele wunderbare antike Zivilisationen
und Kulturen durchlief und das nicht
nur wegen seiner wichtigen geographi-
schen Lage, sondern auch aufgrund sei-
nes milden Klimas und seiner grofien
Fille an Naturschonheiten.

All dies macht die syrische Tourismus-
branche zu einer wichtigen Einnahme-
quelle fiir sehr viele Menschen und viele
von ihnen beschiftigen sich seit Genera-
tionen mit Touristen.

Vor dem Krieg war Syrien fiir seine vie-
len touristischen Attraktionen bekannt,
die aus verschiedenen Jahrhunderten
und Kulturen stammen. Die Attraktio-
nen waren uber das ganze Land verteilt
und man konnte sowohl antike Ruinen
in der Wuste, als auch einige der iltes-
ten und der lebhaftesten Stadte der Welt
finden.

Dariiber hinaus konnte man leicht die
Schonheit der Quellen oder der Wasser-
falle in den Wildern entdecken, in einer
magischen Verbindung zur malerischen
Kiste.

Tausende von Feriendorfern, internati-
onalen Hotels, luxuriosen Restaurants
und Ferienressorts garantieren einen
sorgenfreien Aufenthalt fur die Besucher
und ein grofles Netzwerk von Reise-
und Tourismusunternehmen bieten eine
Reihe von verschiedenen Ausfligen und
Dienstleistungen an.

Mehr als 4000 historische Stidte und
Orte konnen besucht werden, wie zum
Beispiel Palmira, Afamia, Ogarit, Bosra
und berithmt Zitadellen wie beispiels-
weise die von Aleppo, Alhossin und
Damaskus. Daher wurde Syrien oft als
,Naturmuseum* beschrieben.

Unter diesen Attraktionen gab es auch
viele alte Kirchen, wie die , Dora Euro-
pos*, vielleicht die alteste Kirche in der
Geschichte und auch die ,Umagy ad
Moschee®, eines der sieben Wunder des
Islam.

von Samar Almasalmeh

Beratungsstellen

Medizinische Beratungsstellen

Medinetz Rostock

Medizinisch Hilfe fiir Menschen ohne
Papiere

Hermannstrafle 36

18055 Rostock

Tel.: 0176 — 32750299

E-mail: medinetz.rostock@googlemail.com

PSZ

Psychosoziales Zentrum Greifswald
KapaunenstrafSe 10

17489 Greifswald

Tel.: 03834/2311269

E-mail: psz@kdw-greifswald

Beratung zur Integration in den
Arbeitsmarkt

NAF

Netzwerk Arbeit fir Fluchtlinge
erreichbar tiber

Verbund fiir Soziale Projekte GmbH
Mecklenburgstr. 9

19053 Schwerin

Tel.: 0385/ 555 720 24

Internet: www.naf-mv.de

Notfallnummern

Arztlicher Notdienst
Polizei/Notruf: 1 10
Feuerwehr/Rettungsleitstelle: 1 12

kassenirztlichen Notdienst: 116 117

Integrationsbe-
auftragte der
Landkreise und
kreisfreien Stadte
in MV

Landeshauptstadt Schwerin
Beauftragte fiir die Integration der Zu-
wanderer und Auslanderangelegen
heiten

Dimitri Avramenko

Am Packhof 2-6

19053 Schwerin

Tel.: 0385 545-2211

E-mail: davramenko@schwerin.de

Landkreis Rostock

Biiro fiir Chancengleichheit
Marion Starck

Am Wall 3-5

18273 Gustrow

Tel.: 03 843/ 755 12 400
E-mail: Marion.Starck@lkros.de

Landkreis Ludwigslust-Parchim
Gleichstellungs- und Auslédnderbeauf-
tragte

Heidrun Drager

Garnisonsstr. 1

19288 Ludwigslust

Tel.: 03874/ 624 1961-62

E-mail: H.Draeger@kreis-lup.de

Landkreis Mecklenburgische
Seenplatte

Migrationsbeauftragte

Jana Napieralski

An der Hochstrafle 1

17036 Neubrandenburg

Tel.: 0395 57087 2014

E-mail: jana.napieralski@lk-seenplatte.de



Landkreis Vorpommern-Riigen
Beauftragte fur Priavention und
Migration

Kati Bischoff
Carl-Heydemann-Ring 67
18437 Stralsund

Tel.: 03831/ 3571231

E-mail: kati.bischoff@lk-vr.de

Hansestadt Rostock

Beauftragte fir Integration
Stephanie Nelles

Hinter dem Rathaus 4/5

18050 Rostock

Tel.: 0381 381-1257

E-mail: Stephanie.Nelles@rostock.de

Ich habe hier Schmerzen .../
| have a pain here ... / J'ai mal ici ... /.. ts §1

Kopf / head / téte / I,
Auge / eye / ceil / e

Gesicht / face / visage / o5
Nase / nose / nez / wsl
Hals / neck / cou / i3,

Schulter / shoulder /
épaule /s

Arm /arm / bras /

elbow
coude

Ellenbogen

orteil

Integrationsbeauftragte des Landkrei-
ses Vorpommern-Greifswald

Ibrahim Al Najjar

Spiegeldorfer Wende, Haus 3

17461 Greifswald

Tel.: 03834 2311784

Mobil: 0157 85984946

E-mail: dezentrale-vg@web.de

KUmschav

www,apotheken-umschau.de

Mund
mouth
bouche

Bauch
belly
ventre

Herz / heart / cceur / w8
Lunge / lung / poumons / z,
Brust / chest / poitrine / juo
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Hiifte
hip
hanche

Unterleib
abdomen
abdomen
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Symptome / symptoms /

symptomes / 1,
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Fieber

Schwindel
dizziness
vertiges
:i.é-;a
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Frieren
freezing
avoir froid

®

Husten
cough
toux

@V

Herzrasen Heiserkeit
racing heart hoarseness
accélération du rythme cardiaque enrouement
il ylais Ggall § dovy
28 ﬁ
Erbrechen Juckreiz
vomiting itching

vomissement

s =
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schlecht horen
poor hearing
entendre mal

o] Uit
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schlecht sehen
bad seeing
voir mal

a5, hmo
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AUmschau

www.apotheken-umschau.de
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VSchnupfen
sniffing
rhume

£

Atemnot
breathing trouble
dyspnée

owditl § Lo
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Durchfall / Verstopfung
diarrhoea / constipation
diarrhée / constipation

Jlg] / Slusa)

5%

Blutung
bleeding
hémorragie
G900 LA

nicht lesen kdnnen
can't read
étre analphabéte
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Warendorfer StrafSe 18
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